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Wilde Pflanzen zum Genieflen

Interessante Veranstaltung im Forstbotanischen Garten am Ostersonnabend

Eberswalde/Wolsickendorf
(Aka). Laubenpieper und Gar-
tenbesitzer kennen es zur Ge-
niige - das ganze Griinzeug, das
zwischen all den schonen bun-
ten Blumen und Obstbdumen
wichst. Die meisten mogen
es nicht so besonders, es wird
herausgerissen und landet auf
dem Kompost.

Bei Eleonore Gliewe aus Wol-
sickendorf ist das anders. Sie
findet fiir jede Pflanze Ver-
wendung, die meisten, so sagt
sie, sind essbar und kommen
deshalb auf den Tisch. Die
Brennnessel zum  Beispiel.
,,Die kann man von der Wurzel
bis zum Samen nutzen®, strahlt
Eleonore Gliewe und erzihlt,

Danke!

was sie alles aus Brennnesseln
macht. ,,Tee natiirlich, Spinat,
aber ich esse die jungen Spitzen
auch gern roh.”“ Roh? Piekt und
brennt da nichts? ,,Nicht mehr,
schmunzelt die Expertin, ,.die
Brennnessel ist ja meine Freun-
din. Aber natiirlich kann man
die Brennnessel vor dem Ver-
zehr auch gern mit dem Nu-
delholz walken.“ Ja, und dann
ist da noch die schmerzfreie
Wurzelbehandlung von Eleo-
nore Gliewe. Die Pflanzenlieb-
haberin versetzt die Wurzel
der Brennnessel nidmlich mit
Hochprozentigem! Die daraus
entstehende Tinktur eignet
sich bestens als Haarwasser.
,.Die Brennnessel ist eine wun-

Anlésslich unserer @@H@]@Uﬂ@[ﬂ] &H@@hﬂ@ﬁﬁ

mdchten wir uns ganz herzlich fiir die zahlreichen
Gliickwiinsche, Karten, Blumen, Geschenke und Gutscheine
bei allenVerwandten, Freunden und Nachbarn bedanken.

Ein groBes Dankeschon

gilt unseren Kindern und Enkelkindern, der Ortsgruppe der
Volkssolidaritait Sommerfelde, dem Vorstand der Volkssoli-
daritdt SchneiderstraBe, der VS-Sportgruppe Sommerfelde,
dem Gemeinderat Sommerfelde, dem Partyservice Rogolin
fiir das hervorragende Buffet, der Floristin Nicole Ziebell fiir
den wunderschonen Tischschmuck, dem Gaststattenehepaar

A. Kunkel aus Tornow fiir die tolle Bewirtung, dem D)
Edwin Schulz aus Heckelberg fiir die stimmungsvolle
Umrahmung mit Musik und Animation.

Es war ein wundervollerTag'

‘\ serhard &jﬁarln Grull

Sommerfelde, im Mérz 2012

Anlisslich unserer

Goldenen Hochzeit

mochten wir uns ganz berzlich fur die Glickwiinsche,

Karten, Blumen und Geschenke bei unseren Kindern,

Enkelkindern, Verwandten, Freunden, Nachbarn und

Bekannten bedanken.

Ein grofes Dankeschon gilt dem Ortsbeirat von
Lichterfelde, dem Team der Gaststitte

, Omas Waschkiiche”,

Unterbhaltung sowie dem

Akkordeon-Duo ,Helma und Jutta”
fiir den musikalischen Aufftritt.

Herbert (Ernst)

und Christel Schulz
Lichterfelde, den 17.3.2012

der ,,Oma Liesbeth”,
Lucy und Helma fiir die lustige

MOZ-TICKETSERVICE

Veranstaltung
Roland Kaiser - Live mit Band 2012
Truck Stop

David Guetta - Nothing but the beat
Helene Beach Festival 2012

Datum/Uhrzeit

04.05.12,20:00
18.05.12, 20:00
Jan Josef Liefers & Oblivion - Soundtrack meier Kincheit 03.06.12, 20:00
08.07.12,20:00
27-2907.12

Pyro Games 2012 - Olympiade der Feuerwerker 28.07.12, 20:00
Achtung. Selten. Die Coemdian Harmonists - Sormertomdde 02.-19.08.12

Offizielle CTS- und TIXOO-Vorverkaufsstelle

Spielstatte Preis (€)
Frankfurt (0.), Messehalle 1 39,00
Eisenhittenstadt, riecrich-Wolf-Theater 29,00-35,00
Frankfurt (0.), Messehalle 1~ 27,05-36,95
Berlin, Kindl-Biihne Wuhlheide 56,90
Frankfurt (0.), Helenesee 53,00
Frankfurt (0, Messegelande ~ 13,45-77,25

Bad Freienwalde, Kurtheater 15,00-30,15

Die Puhdys live 04.08.12,21:00  Eberswalde, Familiengarten 26,60
Xavier Naidoo & Quartett 31.08.12,19:30  Berlin, IFA Sommergarten-Messe 49,55
Big Ballett - E. Panfilov Russisches Staatsballett 23.10.12,19:30  Frankfurt (0.), Kleist Forum 30,75
Dieter Moor - Geschichten aus der arschlochfreien Zone 25.10.12,20:00  Bernau, Stadthalle Bernau 19,35
Marlene Jaschke - ,Auf indenRing" ~ 30.10.12,20:00  Frankfurt (0.), Kleist Forum ~ 29,70-33,00
Dr. Mark Benecke - Der Herr der Maden 07.11.12,20:00  Frankfurt (0.), Kamea Club 21,60
Lionel Richie 26.11.12,20:00  Berlin, 0, World 56,50-100,00
Martin Riitter - ,Der tut nix!" 15.01.13,20:00  Frankfurt (0.), Messehalle 1 33,00
Bodo Wartke - Klaviersdelikte (neues Programm) 24.01.13,20:00  Frankfurt (0., Messehalle 1 25,9
Bibi Blocksberg - Das Musical 27.01.13,14:00  Berlin, Tempodrom 20,75-32,25
Dr. med. Eckart von Hirschhausen - Liebesheweise 07.03.13,20:00  Frankfurt (0.), Messehalle 1 25,95-34,75
Biilent Ceylan -Wilde Kreatiirken 06.04.13,20:00  Frankfurt (0.), Messehalle 1 31,00

Weitere Angebote finden Sie in Ihrer MOZ
und im Internet unter www.moz.de » Shop - Tickets.

@ 0000000000000 0000000000000000000000000

Telefonische Buchung 01801 335 555*
Mo.-Fr. 7.00-18.00 Uhr und Sa. 8.00-12.00 Uhr

*3,9 ct./Min.aus dem dt. Festnetz
Mobilfunkhéchstpreis
42 ct./Min.

Besuchen Sie uns in unserem Service-Center im Sauerhaus

Paul-Feldner-StraBBe 13, 15230 Frankfurt (Oder), Mo.-Fr. 8.00-18.00 Uhr

Zwischenverkauf und Anderungen vorbehalten. Bitte beachten Sie, dass Eintrittskarten nicht zuriickgegeben oder
umgetauscht werden konnen. Sie wollen sich absichern? Fragen Sie nach der Ticketversicherung!
Die genannten Kartenpreise sind Endpreise (inkl. Vorverkaufsgebiihr).
Eventuelle ErmaBigungen bitte erfragen. Auf Wunsch Zustellung der Tickets (4,20 € pro Sendung).

irkijche Oderjeitung

derbare Pflanze, sie hat einen
hohen Eisengehalt, wirkt ent-
schlackend und ndhrend zu-
gleich®, schwirmt die Wildk-
rauter-Expertin. ,,Es ist enorm
- die Natur schenkt uns mit den
Wildpflanzen einen unermess-
lichen Reichtum, den wir als
Nahrungsquelle, als Medizin
und zur Inspiration nutzen.”
Die Natur als Ess-Bar!

Ab April bietet die sympa-
thische Vegetarierin wieder
verschiedene Workshops, Se-
minare, Kochkurse und auch
Exkursionen an. Die erste

Veranstaltung des Jahres fiihrt
am 7. April in den Forstbota-
nischen Garten Eberswalde.
Unter dem Motto ,,Ostern mit

wilden Kbostlichkeiten  gibt
es zundchst einen Exkurs zu
den verschiedenen Wildpflan-
zen. Aus den anschliefend
gesammelten Wildpflanzen
und anderen Zutaten aus kon-
trolliert biologischem Anbau
wird dann vor Ort gemeinsam
ein leckeres Essen zubereitet.
Hohepunkt des ereignisreichen
Tages ist schlieBlich das Genie-
Ben der Kostlichkeiten auf der
Terrasse vor dem Wurzelkeller.

Treffpunkt: 7. April, 11 Uhr am
Eingang, Kursgebiihr 55 €, wei-
tere Informationen und Anmel-
dungen unter www. wildkra-

euter-catering.de oder Telefon
033454/49783.

Kann man essen, trinken und ist auch noch flr die Haare

gut - die Brennnessel.

Foto: Aka

Konzertlesung

Dixieland-Legende Karlheinz Drechsel

Eberswalde (MiSo). Die 247.
Ausgabe von Guten-Morgen-
Eberswalde am 31. Mirz ver-
spricht ein besonderes Kul-
turerlebnis zu werden. Um
10.30 Uhr beginnt im Paul
Wunderlich Haus eine Kon-
zertlesung zum Buch von Karl-
heinz Drechsel ,,Zwischen den
Stromungen - Mein Leben mit
dem Jazz*. Und aus dem gibt
es viel Spannendes zu berich-
ten - da sind die Erinnerungen
an die Jazzanfédnge im Dresden
der 30er und 40er Jahre, an

die ersten Rundfunkerlebnisse
in Berlin, an Begegnungen
mit vielen Groflen der Jazzge-
schichte — allen voran Louis
Armstrong. Karlheinz Drechsel
spricht tiber seine Bemiihungen,
dem Jazz unter den kulturpo-
litischen Prdmissen der DDR
zur Anerkennung zu verhelfen,
auch tiiber das ,Internationale
Dixielandfestival* in Dresden.
Musikalisch begleitet wird die
Veranstaltung am letzten Mirz-
tag von Philipp Gropper und
Ronny Graupe.

U B

Frihlingskonzert im
Kulturhaus Heidekrug

Joachimsthal. Am 1. April um
16 Uhr présentiert das Kultur-
haus Heidekrug in Joachimsthal
ein bezauberndes Konzerterleb-
nis: ,,Frithlingserwachen® - das
Salonorchester des Branden-
burgischen Konzertorchesters
Eberswalde spielt die schonsten
Melodien der friithlingstrun-
kenen Operettenwelt. Karten
und Informationen unter: RE-
WE Nahkauf Joachimsthal Tel.:
033361/97 21, Bibliothek Joa-
chimsthal Tel.: 033361/646 32,
Brandenburgisches Konzertor-
chester Tel.: 033 34 /25 650

Horspielabend mit
Gitarrenklangen

Joachimsthal. Am 30. Mirz
offnet der Erste Deutsche Hor-
spielbahnhof im Joachimsthaler
Kaiserbahnhof seine Pforten
fiir die erste Sonderveranstal-
tung 2012. Ab 19 Uhr konnen
die Besucher dem Programm
folgen, in dem Horspiele und
Gedichte geboten werden. Fiir
Livemusik sorgt Cindy Giersch
mit ihrer Gitarre und Gesang.

Der Heimatverein bietet einen
Imbiss und Getrdnke nach 0©s-
terlicher Art. Eintritt von 5 Eu-
ro, um Anmeldungen wird unter
Tel. 033361/8666, 03336163380
oder 033361/64632 gebeten.

L

Tipps und Termine

Frihjahrsputz 2012
zum Ersten

Eberswalde. Am 31. Mirz
soll von 10 bis 12 Uhr in ganz
Eberswalde der Unrat des Win-
ters beseitigt und Platz fiir den
Einzug des Friihlings geschaf-
fen werden.

Wie schon in den vergangenen
zwei Jahren rufen der Natur-
schutzverein ALNUS, die Stadt
Eberswalde und lokale Un-
terstiitzer wieder zum ,,Friih-
jahrsputz Eberswalde” auf. In
der Vergangenheit stiel} die
Aktion auf eine gute Resonanz,
schlieBlich freut sich jeder tiber
eine saubere Stadt.

Frihjahrsputz 2012

zum Zweiten

Chorin. Ebenfalls am 31. Mirz
wollen auch die Brodowiner den
Winterdreck beseitigen. Schwer-
punkt sind die Griinanlagen im
Okodorf, die gesdubert und
frithjahrsfertig gemacht werden
sollen. Treffpunkt ist um 9 Uhr
am Dorfanger, Ortsvorsteher
Wolfgang Winkelmann bittet
darum, Arbeitsgerite wie Har-
ken, Besen, Schaufel, Spaten
und Schubkarren mitzubringen.
Lohn der Miihen sind nicht nur
saubere Griinanlagen, sondern
auch eine ordentliche Erbens-
suppe, die den Helfern ab 12
Uhr gereicht wird.

Mérkischer Sonntag
25. Marz 2012
Eberswalde

EGION

Eierschmuck fir
das Osterfest

Eberswalde. Am Dienstag ladt
die Wohnungsbaugenossen-
schaft zum Bemalen von Oster-
eiern ein! Die Aktion findet von
15 bis 17 Uhr im Freizeitschiff
an der Prignitzer Strae im
brandenburgischen Viertel statt.
Pinsel und Farben sind ausrei-
chend und in groBer Vielzahl
vorhanden, miissen also nicht
mitgebracht werden. Die Veran-
staltung ist kostenlos und richtet
sich an alle, die Ostern mogen!
Alle Teilnehmer werden ge-
beten, mindestens ein Ei zum
Thema Wohnen zu gestalten.

Treppenlauf im
Wasserturm

Eberswalde. Am 1. April ab 10
Uhr findet nun endlich der erste
offizielle Treppenlauf statt, or-
ganisiert vom Kreissportbund
und mit freundlicher Unter-
stiitzung der GLG. Wer mitma-
chen will, kann sich auch noch
am 1. April vor Ort anmelden.
Die Startgebiihr betrédgt fiir Er-
wachsene 2,- Euro, fiir Kinder
Jugendliche, Lehrlinge und Stu-
denten 1,- Euro. Zur Stirkung
der Sportler und ihrer Angeho-
rigen gibt es Kaffee und Kuchen,
Gegrilltes und verschiedene
Durstloscher. Das Kommen und
Laufen lohnt sich also!

HAUSHALTSWAREN ® BIERKRUGE ® SCHREIBGERATE ®© HAUSHALTWAREN

POKALE ® BESTECKE ® POKALE

T ocoatilert

PuschkinstraBe 15 ¢ 16225 Eberswalde e Tel: 03334 - 22 151
musahl@gmx.de ® www.musahl-exklusiv.de
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HUMMELFIGUREN ® MANIKUREN ® GESCHENKARTIKEL ® HUMMELFIGUREN

25. Miirz: Hirsch-Apotheke,
26. Mirz: Wald-Apotheke,
27. Miérz: Hirsch-Apotheke,
28. Mérz: Sonnen-Apotheke,
29. Miérz: Stern-Apotheke,
30. Mirz: Forst-Apotheke,
31. Miirz: Lowen-Apotheke,

01. April: Ahorn-Apotheke,

Apotheken-Notdienste

Finowfurt, Am Treidelsteg 4, Tel. (03335) 72 02

Finow, Potsdamer Allee 43, Tel. (03334) 3 21 72
Eberswalde, Eisenbahnstrafle 67, Tel. (03334) 2 24 83
Eberswalde, Robert-Koch-Stralie 17, Tel. (03334) 2 21 07
Finow, Eberswalder Stralle 68, Tel. (03334) 3 20 72
Friedrich-Ebert-Str. 27a, Tel. (03334) 21 27 13
Eberswalde, Breite Straf3e 45, Tel. (03334) 2 21 47
Eberswalde, Leibnizstra3e 1c, Tel. (03334) 23 59 66

Kiichen:

Mikiforow

Q Erneuerun
leisten un

Kiichen fl_z_r]ed n Geldbeutell -
Von Markenkuchen bis preisgiinstige Kiichen.

studio

Hier plant und montiert
der Chef noch persénlich!

— Uber zo Jahre Erfahrung im Bereich Einbaukiichen —

Q Wir ziehen Ihre Kiiche mit um

von Arbeitsplatten, Kranz- und Licht-
Elektroeinbaugerdten

bis; 45/ % Rabatt:
Offnungszeiten:

16259 Falkenberg * Eberswalder Stral3e 32
&) 03/34/58/3/01/99)

k.mikiforow.gmbh@googlemail.com

Montag-Freitag
10%-18% Uhr
Samstag

n. Vereinbarung

Mairkischer

Sonntag
Die aktuelle
Sonntags-Anzeigenzeitung
fiir Ostbrandenburg
Objektleitung Eberswalde:

Ulf Worlitzer

Redaktion:

Sabine Schulz (saschu)
Karl-Marx-Platz 11 « 16225 Ebers-
walde
Tel. Redaktion: 03334/58 97 10
Fax Redaktion: 03334/ 58 97 25
Tel. Anzeigen: 03334/58 97 21 u. 22
Fax Anzeigen: 03334/ 58 97 25

Tel. Kleinanzeigen: 0335/5547940

lhr aktuelles Wochenhoroskop

g « O Widder
21.3.-20.4.

Offen betonte Ge-
fiihle in allen Ehren,
aber trennen Sie lieber Privates
und Beruf. Im Kollegenkreis
sollten Sie etwas mehr Zuriick-
haltung walten lassen, da wird
gemunkelt und es ist schlie3-
lich fiir alle harte Arbeit zu
leisten. Widmen Sie sich in der
Freizeit dem Privatleben.

HI

w \ Stier
ﬁ 2 ) 21.4.-21.5.

Wenn Sie im Job
auch auf Widerstin-
de gestoBen sind, die Finanzen
haben Sie fest im Griff. Fiihren
Sie deshalb Ihre Lieben einmal
ganz grof} aus. Lassen Sie sich
etwas Besonderes ecinfallen.
Ein Opern- oder Theaterbe-
such mit einem anschlieBenden
Festmahl wire toll.
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Zwillinge
22.5. - 21.6.

Thr Partner
fuhlt sich von
Thnen ausgegrenzt. Sie miissen
versuchen, ihn in Ihre Pline
mit einzubeziehen. Nehmen
Sie seine Meinung wenigstens
zur Kenntnis. Sorgen Sie be-
sonders am Wochenende fiir
eine klare Darlegung Ihres
Anliegens!

Krebs
Y 22.6.-22.7.

N > Stimmungs-
(=7 schwankungen
machen Ihnen derzeit zu schaf-
fen. Sorgen Sie fiir den notigen
Ausgleich und springen Sie bit-
te nicht gleich auf jede kleine
Bemerkung an! Eine Freund-
schaft hat sich dadurch schon

als problematisch erwiesen.

Lowe
' 23..7. - 23.8. '
AV Zeigen Sie einem

Mitmenschen nicht
zu deutlich, dass Sie ihn un-
sympathisch finden. Auch ein
impulsiver Mensch kann Vor-
ziige haben, die Sie schitzen.
Lassen Sie sich nicht auf Streit-
gesprache im Kollegenkreis
ein. Im Job miissen Sie sich um
mehr Konzentration bemiihen.

Jungfrau
< 24.8.-23.9.
J Gleich  Montags

hdufen sich Thre
Chancen. Und darunter wird
doch gewiss die ein oder andere
sein, fiir die es sich lohnt, Ihre
gesamte Kraft aufzubieten. Ein
guter Freund gibt Thnen ganz
bestimmt dazu noch einen sehr
niitzlichen Ratschlag, den Sie
nicht ausschlagen sollten.

O Waage

24.9. - 23.10.

Es ist Zeit fiir eine
kleine Auszeit! Su-
chen Sie mal Erholung in der
Natur, beschiftigen Sie sich
mit Threm Lieblingshobby
oder tun Sie das, wonach Ihnen
der Sinn steht. Ihren Pflichten
konnen Sie sich dann in der
iibrigen Zeit wieder ausgeruht
widmen.

5 Skorpion
* 24.10. - 22.11.
%)) Im Job lduft alles

glatt, und mit dem
Chef und den Kollegen ist ein
wirklich tolles Auskommen.
Genieflen Sie in der Freizeit
die Héuslichkeit, wenn Ihnen
danach ist. Sie miissen sich
aber deshalb nicht vollstdndig
einigeln.

w Schiitze
~ 23.11. - 21.12.
Zeigen Sie mehr
Offenheit fiir Thre
Umwelt. Es wiirde IThnen auch
nicht schaden, wenn Sie etwas
mehr von dem mitnehmen wiir-
den, was das Leben Ihnen alles
so bieten kann. Sie konnen sich
schlieBlich nicht immer nur in
Thr Kimmerlein einschlieBen.

T Steinbock
<J) 22.12.-20.1

{M% Sie sollten langsam
aber sicher beruf-
liche Sorgen der vergangenen
Zeit vergessen konnen. Wenn
sich jetzt Erfolgstendenzen in
den anderen Lebensbereichen
bemerkbar machen, kann das

Ihr Befinden erheblich verbes-
sern.

/‘
0 Wassermann
; 21.1.-19.2.
Sie konnen sich jetzt
einige Sympathien
durch sicheres Auftreten erha-
schen. Mit Ihrem umwerfenden
Charme und Witz werden Sie
die Atmosphidre am Arbeits-
platz sowie im Freundes- und
Familienkreis erheblich auf-
lockern. Passen Sie aber auf,
dass Sie sich dabei nicht zum
Hofnarr machen!

(.. ) Fische
A4 20.2. - 20.3.
¥ )~ Sie diirften fit und
belastbar sein und
konnen vielleicht nicht wis-
sen, wie Sie Thr Temperament
und Thre Energie ausleben sol-
len. Wenn die Arbeit Sie nicht
auslastet, versuchen Sie es mit
Sport, jetzt auch im Freien. In
Liebesdingen hingt der Him-
mel voller Geigen.



